
日退協広島支部．２０２５年８月～９月の催しご案内-3 
催し 日時と場所 催しの内容 申し込み先 

山 
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歩 

く 
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９月２６日（金）  ７：１５～１７：００頃 

場所＝中野冠山 

（１００２.７ｍ 広島県北広島町）、 

一兵家山(９５１.８ｍ島根県浜田市） 

集合場所＝広島駅 北口 ２F 

７：１５集合、７：３０出発  

   広島駅１７：３０着、解散予定    

参加費用＝６，０００円 

申込締切日＝９月１９日（金） 

吉和の冠山は有名だが、この中野冠山はあまり有名では 

ない。しかし、頂上からの眺めは抜群です。あまり特徴の 

ないありきたりの山のようにも見えるのですが、頂上からは 

３６０度見渡せ、遠くに吉和冠山･恐羅漢山･十方山･ 
大佐山、近くに阿佐山などがよく見えます。 

今回は、来尾峠から一兵山家山に登り、冠山へ縦走し 

ます。                 （一般向きコース） 
   

※携行品： 飲み物、弁当、行動食、雨具必携 

清水英男  
 

福田政志  

 

※雨天中止 但し、中止の場合は 

世話人より前日夜まで参加者へ 

連絡する 

写 

画 ―
 

る 

会 

８月２３日（土）  １４：００～１７：００ 

場所・集合＝ひと・まちプラザ  

南棟 ３Ｆ 会議室 A 

参加費用＝年会費３，０００円 

申込締切日＝特になし 

８月例会（勉強会） 

・達人たちの夢出展準備・・・最終打ち合わせ、確認 

・静物画制作・・・季節の花、果物、野菜等をモチーフ 

・イベント情報・・・近隣美術館、ギャラリー展覧会 紹介 

・その他 

岡本典男 
 

瀧口文朗  

菅原 勉   

 

９月 達人たちの夢 参加出展 

９月１２日（金）、１３日（土） 

時間＝１０：００～１７：００ 

場所・集合＝ひと・まちプラザ  

北棟 ５Ｆ 研修室 

達人たちの夢 参加 日退協ブースに作品展示 

出品：各自１点（F８号前後程度） 

搬入：９月１１日（木） １３時～ 

展示：９月１２日（金）、１３日（土） １０時～１７時 

搬出：最終日 終了後 

支部会員皆様のご来場をお待ち 

しています。 
 

※９月例会：達人たちの夢 参加 

出展のため 例会は休会 

男
性
料
理
教
室 

８月 休会 

９月３０日（火）  １０：３０～１３：３０ 

場所＝広島市総合福祉 

センター（BIG FRONT） 

参加費用＝１，５００円 

申込締切日＝９月２８日(日) 

９月 第８１回男性料理教室 

１.参加申し込みは例会開催日、二木会、または直接世話

人に電話、メール、Line にて行う。世話人への申し込み

先は 「外前田 恵」・「姫野 甯尋」まで 

２．参加申し込みをした後のキャンセルは例会開催日含む

３日前までに連絡を行うこと。３日以降のキャンセルまた

は無断欠席はキャンセル料１,５００円が発生する。 

外前田 恵  

 
 

姫野甯尋  

 

Ｐ
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し
む
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８月 休会 

９月９日（火）   １３：３０～１６：３０ 

開始時間３０分繰り下げ 

（納涼会予定のため） 

場所＝ひと・まちプラザ 北棟 ６F 

        マルチメディア実習室 

参加費用＝４００円/人 

申し込み締切日＝特になし 

１．「ワード Lesson５（お知らせ文書を作成しよう）②」 

２．「エクセル Lesson３０（当番表を作成しよう①）」 

※テキスト「よくわかる Word２０２１＆Excel２０２１スキル 

アップ問題集（操作マスター編）」 （FOM出版） 

３.ＰＣを使って楽しむ Googleマップを使いこなそうＰａｒｔⅡ 

 

※例会終了後会員相互の親睦のため納涼会を予定 

（詳細は別途） 

伊藤 仁   

細戸陽太 

浜本忠利 

 

※各教科４５分（含むＱ＆Ａ）  

陶
芸
同
好
会 

Aグループ    ９：００～１７：００ 

８月７日・２０日・２１日（各水･木） 

９月３日・４日・１７日・１８日 (各水・

木） 
 

Bグループ    ９：００～１６：００ 

８月１日（金）・２日（土）・１５日（金） 

９月５日（金）・６日（土）・１９日（金） 

粘土選びから始まり、成形、素焼き、釉薬掛け、本焼きの 

全て会員で行っています。 
 

※場所・集合＝草津公民館 （西区草津東２―２０―７） 

                 ℡ ０８２－２７１－２５７６ 

※参加費用＝粘土代及び窯焼き代は実費負担 

※申込締切日＝事前申し込みの必要なし （会員登録者） 

福田政志  

岡本典男  

平岡末幸  

 

※９月１２日（金）、１３日（土） 

達人たちの夢 出展 

詩
吟
を
楽
し
む
会 

８月１８日（月）  １３：３０～１５：３０ 

９月１５日（月）  １３：３０～１５：３０ 

場所・集合＝翠友会館 

    （南区翠５丁目２０－１５） 

(広電バス １２号線仁保車庫行き 

   県病院前より ２０ｍ） 

参加費用＝年会費２，０００円 

 

８月     前半①絶句 「海南行」 （細川頼之 作）を学修する 

      ②絶句 「海南行」 （細川頼之 作）を各自が独吟 

後半①絶句 「白帝城」 （季白 作） を復習する 

      ②自由吟 各自が自分の好きな物を独吟する 

９月     前半①絶句 「漫述」 (佐久間象山 作)を学修する 

          ②絶句 「漫述」 (佐久間象山 作)を各自が独吟    

後半①絶句 「名槍日本号」 （松口月城作）を復習  

②自由吟 各自が自分の好きな物を独吟する 

重本憲昭  

渡子 忠   

卓 
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ク 

ラ 
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８月１１日（月）  １３：３０～１５：３０ 

【ご注意 ８月の練習は１回のみ】 

９月８日（月）・２２日（月） 

１３：３０～１５：３０ 

場所＝東区スポーツセンター小体育室 

参加費用＝年会費１，０００円/人 

参加費＝２００円/人 (ポイント手帳・

健康手帳持参者１００円) 

８月１１日（月）はローテーション方式の相互練習とコーチ 

による基礎練習等を実施します。 

（サーブ・レシーブ・ストップ・ツッツキ・ループドライブ体得） 

練習後、納涼会を実施します。 
 

９月８日（月）・２２日（月）はローテーション方式の相互練習

とコーチによる基礎練習等を実施します。 

（サーブ・レシーブ・ストップ・ツッツキ・ループドライブ体得） 

岩本忠司   

       

小林兼次  

 

※「練習は嘘をつかない、 

努力は裏切らない」 

体で覚えて行こう  

女
性
バ
ラ
エ
テ
ィ 
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９月１７日（水）  １３：００～１６：００ 

場所＝ニットショップ松屋 

         中区堺町２―５―４ 

参加費用＝会場費３００円 

材料費１,０００円の予定 

申込締切日＝９月５日材料準備の為 

食卓などで使うトレーを編みます 

おみかん等を入れて使ってみましょう 

奮ってご参加ください 

 

講師 特別会員の中村松代様 

中元美智子 

松本和江  

中井幸子  
 

※９月１２日（金）、１３日（土） 

達人たちの夢 出展 

                                                

３ 


