
日退協広島支部．２０２６年２月～３月の催しご案内 
 

 

 

※各行事、催しにご出席の際は、名札、高齢者いきいき活動ポイント手帳＆ポイントカードをご持参してください。 
 

新 入 会 員 の集 い  ３月 2 日（月） １４：００～１６：３０   ひと・まちプラザ 北棟 ５F 研修室 Ｃ 

幹事会・世話人交流会  ３月１７日（火） １３：３０～１６：３０   ひと・まちプラザ 北棟 ５F 研修室Ａ・B 

 

ホームページアドレス（ＵＲＬ） httpｓ://jariphiroshima.sakura.ne.jp （奇数月 25 日頃更新） 

右の QR コードで広島支部の HPが閲覧できます 

 

４ 

 

催し 
 

日時と場所 
 

催しの内容 
 

申し込み先 

カ 

ラ 

オ 

ケ 

愛 

好 

会 
 

 

２月４日（水）、１８日（水） 

３月４日（水）、１８日（水） 

時間＝１４：００～１７：２０～１７：３０ 

場所・集合＝中区本通 

 「カラオケ館」 

参加費用＝アルコール組３，０００円 

ノンアルコール組１，５００円 

申込締切日＝なし 
 

第１・３水曜日 開催時間は１４：００～１７：２０～１７：３０ 

 

両開催とも欠席の場合は事前連絡（開催日の５日前）の 

徹底をお願いします。 

出欠に関しましてはできうる限り Lineにてお願いいたします。 

 

焼本 武   

松崎一彦 

仲野 司               

 

 

エ
ス
キ
ー
テ
ニ
ス 

 

同
好
会 

２月１３日（金）・２７日（金）  

３月１３日（金）・２７日（金） 

時間＝１０：００～１２：００ 

場所・集合＝牛田公民館ホール 

参加費用＝参加費 ２００円  

（入会金 １，０００円） 

申込締切日＝随時 

・インストラクタ―指導の下、基本練習及び会員のより一層

の技術向上を図る練習をおこなう。 

・会員皆高齢であるので、故障者が出ないよう 配慮に 

努める。 

・エスキーテニスを通じてスポーツの楽しさを体感すること 

により、元気の源の一助となるようにする。 
 

※屋内用の運動靴が必要。初回無料体験あり 

若宮三四郎  

住本 隆 

 

だ
れ
で
も
で
き
る 

パ
ン
づ
く
り
２ 

 

 ２月６日（金）・９日（月）   

３月６日（金）・９日（月） 

時間＝１０：００～１３：００ 

場所・集合＝牛田公民館 実習室 

参加費用＝２，２００円 

申込締切日＝現在空きなく募集 

していません 
 

パンとお菓子の制作 

 
パンとお菓子の種類は当日発表 

 
 

用意するもの：パン生地を切るドレッジー ・エプロン  

藤岡寿美惠   

尾形雅美   

 

竹
と
ん
ぼ 

ク
ラ
ブ 

２月８日（日） １３：００～１６：００ 

３月８日（日） １３：００～１６：００ 

場所＝広島市中央公民館工芸室 

集合＝同上 

参加費用＝年会費２，０００円 

申込締切日＝随時 

会員各自の竹とんぼの作成。 

今後の竹とんぼ教室の完成品、部材の作成。 
 

清水英男  

立井秀則  

岩本忠司  

劇
場
映
画
を 

楽
し
む
会 

2月 13日（金） ３月 
 

時間＝上映時間は１０日前に決定 

場所・集合＝八丁座・サロンシネマ 

参加費用＝各自購入  

申込締切日＝随時 

劇場にて映画を楽しむ。 
 

映画鑑賞後、映画の感想を聞くため茶話会を開きます。 

毎月１回 （次回開催を当月開催日決定） 

開催日は１ヶ月前に決めます。 

上映時間は１０日前に決定します。 

粟屋悦子 

岩本忠司 

谷口 博      

 
 

ら 

く 

ら 

く 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

山 

歩 

会 

２月１９日（木）      

時間＝集合時間 ９：０５  

広島駅発 ９：１６ 

場所＝安芸区中野  

蓮華寺山 （３７４ｍ） 

集合場所＝広島駅 北口 ２F 

参加費用＝傷害保険（１００円）と 

交通費 

申込締切日＝２月１２日（木） 

２月 

JR山陽本線安芸中野駅から登山、瀬野川中学校方面に 

下山。安芸中野駅から広島へ。 

蓮華寺山は広島市安芸区に位置し三等三角点の置かれた 

里山です。中世の枕城趾で、南側が開かれた山頂からは 

鉾取山系の山並みを望むことができます。一帯は憩いの森 

として整備され登山道も良く整備されています。 

また蓮華寺山と高城山を結ぶ縦走路は快適な山歩きが 

できる人気のコースとなっています。 

畑村耕一  

 

桑原幸子  

 

 

３月１９日（木）  

時間＝集合時間 ８：００ 

     広島駅発 ８：０７ 

場所＝東広島市河内町 

篁山（たかむらやま）（５３５ｍ） 

集合場所＝広島駅 北口 ２F 

参加費用＝傷害保険（１００円）と 

交通費 

申込締切日＝３月１２日（木） 

３月   

 JR山陽本線安芸入野駅から登山、河内方面に下山。 

 河内駅から広島へ。 

 東広島市にある山で、山頂直下には行基が開き、弘法 

 大師によって真言宗に改められた古刹・竹林寺がある。 

 不思議な伝説持った里山で、天平のころ、「芸州豊田郡 

 入野に在有りて、夜は山頂から光を放ち、昼は紫雲が 

 たなびく」 という逸話が残る。  南北朝時代の城跡の 

 松ヶ嶽城跡、竹林寺など、興味深い史跡も多い。 

http://jariphiroshima.sakura.ne.jp/

